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Nombre de la 
actividad 

Charla “Relaciones Humanas para mejorar la Salud 
Mental” 

Fecha de la actividad  14 de noviembre 2025 

Lugar de la actividad  Instalaciones del Museo del Café 

A quien fue dirigido Al personal de Coneculta 

Número 
Total de 
personas 

28 Número de 
Mujeres 

18 Número de 
Hombres 

10 

  

Personal de Coneculta participo en el espacio de reflexión e integración denominado 
“Relaciones Humanas para mejorar la Salud Mental”, facilitado por Yoshune Díaz Juárez 
y Viviana Aceves Chávez, de la  Comisión Estatal de Salud Mental y Adicciones. 
Estas dinámicas mejoran la comunicación y fomentan la empatía para construir entornos 
laborales más humanos y colaborativos. 
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